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   PARA CONHECIMENTO DE TODOS  OS CLUBES FILIADOS NESTA A.F.BRAGANÇA 
E DEMAIS INTERESSADOS, A SEGUIR SE DIVULGAM AS NORMAS E INSTRUÇÕES 
QUE DEVEM SER RIGOROSAMENTE CUMPRIDAS E PARA AS QUAIS CHAMAMOS A 
ESPECIAL ATENÇÃO: 

 
 

HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO DOS SERVIÇOS DA AFB 

 
 
 
 

I - INSCRIÇÕES EM PROVAS OFICIAIS 

 
 

 Para que os clubes possam participar nas PROVAS OFICIAIS (Nacionais e 
Distritais), organizadas no âmbito da FPF e AFB devem proceder à entrega na 
secretaria desta AFB, até ao próximo dia 15 de Julho, impreterivelmente, do 
BOLETIM DE INSCRIÇÃO para a época de2011/2012, devidamente preenchido, 
assinado e autenticado. 
  
         1º. - EXCEDIDO ESTE PRAZO E ATÉ AO DIA 10 DE AGOSTO DE 2011, OS 
CLUBES SÓ PODERÃO FILIAR-SE E/OU INSCREVER-SE MEDIANTE O 
PAGAMENTO DE UM AGRAVAMENTO DE 100 €.  
 
          2º. - EXCEDIDO O PRAZO DO PONTO ANTERIOR (1º.), E ATÉ AO DIA 15 
de AGOSTO DE 2011, OS CLUBES SÓ PODERÃO FILIAR-SE E/OU INSCREVER-
SE MEDIANTE O PAGAMENTO DE UM AGRAVAMENTO DE 200 €.  
 
  3º. – EXCEDIDO OS PONTOS (1º e 2º) NÃO PODERÃO PARTICIPAR EM 
QUALQUER PROVA 

 
II - INSCRIÇÕES EM PROVAS OFICIAIS 

 
A inscrição de atletas processa-se de acordo com as regras constantes no CO nº 1 11/12 da 
Federação Portuguesa de Futebol. 
 
1. A entrega dos boletins – directamente nestes serviços ou remetidos pelo correio devem 
obrigatoriamente vir devidamente preenchidas, assinadas e autenticadas pelo clube. 
 
2. As taxas devidas pelo seu licenciamento (inscrição + seguro + cartão+ vinheta) devem 
ser, obrigatoriamente, liquidadas no acto de entrega das respectivas inscrições. 
 

 

PERÍODO DA MANHÂ PERÍODO DA TARDE 
Das 09.00 às 12.00 Horas Das 14.00 às 17.00 Horas 
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Inscrições com Transferência Internacional – para todos 

os jogadores 

 
 
     

1º 01 de Julho de 2011 Até 16 de Setembro 2011 

2º 02 de Janeiro de 2012 Até 31 de Janeiro de 2012 

 
 

Inscrições Nacionais – para jogadores amadores 
 
 
 

01 de Julho de 2011 até 24 de Fevereiro de2012 

 

Transferências Nacionais a meio da época para jogadores 
amadores utilizados 

 

01 de Julho de 2011 até 31 de Dezembro de 2011 

 
 

 
 

EXAMES BASE 
 

 
 
 

No que se refere aos exames médicos TÊM DURAÇÃO DE UMA ÉPOCA com as 
excepções que neles forem referidas e a sua caducidades ocorre no final de cada 
época (30 Junho).Os exames médicos entregues juntamente com as inscrições, sem 
as quais não serão aceites. 
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III - QUOTAS DE FILIAÇÃO 

 
CLUBES QUE DISPUTAM PROVAS NACIONAIS VALORES (€) 

II DIVISÃO 250,00 

III DIVISÃO 225,00 

II DIVISÃO DE FUTSAL 200,00 

III DIVISÃO DE FUTSAL 175,00 

CLUBES QUE DISPUTAM PROVAS DISTRITAIS  

DIVISAO DE HONRA 100,00 

I DIVISÃO DE FUTSAL MASCULINO 100,00 

I DIVISÂO DE FUTSAL FEMININO 50,00 

 
 

IV – CATEGORIAS EM QUE OS JOGADORES SE PODEM 
INSCREVER 

 
      De acordo com a respectiva idade, os jogadores e jogadoras podem inscrever-se         

nas seguintes categorias, quer em Futebol de Onze, de sete ou FUTSAL: 
 

JOGADORES JOGADORAS 

Categorias Ano de Nascimento Categorias Ano de Nascimento 

SENIORES Nascidos até 1992 SENIORES Nascidas até 1993 

JUNIORES Nascidos em 1993/94 JUNIORES Nascidas em 1994 até 1998 

JUVENIS Nascidos em 1995/96 INFANTIS Nascidas em 1999 /00 

INICIADOS Nascidos em 1997/98 TRAQUINAS  Nascidos em 2003/04 

INFANTIS Nascidos em 1999/00 PETIZES Nascidos em 2005/06 

BENJAMINS Nascidos em 2001/02   

TRAQUINAS  Nascidos em 2003/04   

PETIZES Nascidos em 2005/06   
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V - EMISSÃO DE CARTÕES e VINHETAS 

 
      Os Cartões de atletas e dirigentes Associativos são emitidos por esta AFB, sendo o 

seu custo de: 
 
 

Cartões 

Atletas Seniores 10,00 € 

Atletas Juniores e Juvenis 7,50 € 

Atletas Iniciados - Infantis - Benjamins 5,00 € 

Atletas Traquinas e Petizes Isento 

Dirigentes e Outros Agentes Desportivos -
Nacional 

15,00 € 

Dirigentes e Outros Agentes Desportivos - 
Distrital 

10,00 € 

 
Vinhetas 

Atletas Seniores 3,00 € 

Atletas Juniores e Juvenis 2,50 € 

Atletas Iniciados, Infantis, Benjamins 2,00 € 

Atletas Traquinas e Petizes Isento 

Dirigentes e Outros Agentes Desportivos -
Nacional 

10,00 € 

Dirigentes e Outros Agentes Desportivos - 
Distrital 

5,00 € 
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VI – SEGUROS OBRIGATÓRIOS 

 

• Seguro de Acidentes Pessoais 

• Seguro de Acidentes de trabalho 

(Oportunamente será divulgada respectiva tabela de Prémios) 

 

VII - INSCRIÇÕES DE ATLETAS 

 
 
                                          DOCUMENTOS 
 

���� BOLETIM DE INSCRIÇÃO» » DESCARREGÁVEIS VIA INTERNET 
 

���� FOTÓCOPIA DO BILHETE DE IDENTIDADE  OU CARTÃO CIDADÃO 
 

���� FICHA DE EXAME MÉDICO - DESPORTIVO  » » » ADQUIRIR NA AFB ou IDP 
 

���� CÓPIA DO BILHETE DE IDENTIDADE DA MÃE, PAI OU TUTOR NO   CASO DE 
ATLETAS COM IDADE INFERIOR A 18 ANOS. 

 
���� 1 FOTOGRAFIA “TIPO PASSE” 

 
����  PARA TRANSFERÊNCIAS-CARTA DE DESVINCULAÇÃO – CASO O ATLETA 

TENHA MENOS DE 5 ÉPOCAS FEDERADO DEPOIS DOS 14 ANOS DE IDADE. 
 

���� Os Atletas que nasceram fora de Portugal têm que juntar um atestado de residência onde 
seja expressamente declarado que RESIDEM EM PORTUGAL DESDE OS 11 ANOS DE 
IDADE ININTERRUPTAMENTE , e CERTIDÃO DE NASCIMENTO 

 
 

���� O pedido de inscrição deve dar entrada na Associação até ao dia 24 de Fevereiro de 
2012. 

 
� 10 DIAS ANTES DO 1º JOGO EM QUE PRETENDEM UTILIZAR O ATLETA  
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VIII - TREINADORES 

                          

 
1.  Os Clubes participantes em competições oficiais Distritais de futebol de11, 7 ou Futsal, 
devem ter ao seu serviço, pelo menos, um treinador com habilitação de nível 1 por cada 
equipa filiada. 
 
2.  Os Clubes são obrigados a inscrever na AFB os treinadores que compõem o seu quadro 
técnico, conforme especifica este regulamento, até 15 dias antes do início das provas oficiais 
das respectivas épocas, e em que estejam inseridos. 
 
 
3. Os Clubes são obrigados a indicar na ficha técnica o treinador da equipa que seja 
responsável técnico desse jogo, com obrigação de presença, um treinador habilitado com pelo 
menos o nível 1 

 
 
 
 
 

� Cópia do Bilhete de Identidade 
 

� Declaração do Clube 
 
� Fotografia (tipo passe) 
 
� Certificado do Curso de Treinador  
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IX - AGENTES DESPORTIVOS 
 

 
 

                      Directores 
 
 

� Fotocópia da Acta de Posse dos corpos Gerentes do Clube 
 

� Cópia do Bilhete de Identidade ou Cartão de Cidadão 
 

� Declaração do Clube 
 

� Fotografia (tipo passe) 

 
          NOTA: OS DIRIGENTES DOS CLUBES A PARTICIPAREM EM COMPETIÇÕES 

NACIONAIS, que tenham de exercer a função de DELEGADOS  A JOGOS DE 
NIVEL DISTRITAL, têm que munir-se do cartão de identificação emitido pela AFB. 

 
 
 

                   MASSAGISTA 
 

� Cópia do Bilhete de Identidade, ou cartão de Cidadão 
 

� Declaração do Clube 
 

� Fotografia (tipo passe) 
 

� Certificado do Curso de Massagista  
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Pedido de Declarações ou Certificados 

 
Os pedidos de declarações que vierem a ser apresentadas para efeito de curriculum, serão     
emitidos mediante o custo de 5,00€, já com IVA incluído. 
 

 

Pedido de Fotocopias de relatório de jogos ou afins 

 
 

Os pedidos de fotocópias de relatório de jogo, serão emitidas ao valor de 5,00€, já com IVA  
incluído. 
 
 

X - ALTERAÇÃO DE JOGOS 

 

 
 

����  Todos os pedidos de alteração de hora, e/ ou local de realização de um jogo devem ser 
solicitadas à AFB com uma antecedência mínima de 10 dias e acompanhados da 
concordância do outro Clube interveniente. 
 

���� Fora do prazo regulamentar de 10 dias, poderão ainda os pedidos de alteração ser 
considerados, desde que formulados no prazo de 5 dias úteis antes da data dos jogos, 
contra o pagamento de uma taxa de urgência de 30,00 €. 

 
���� Os pedidos deverão ser apresentados por escrito e o clube peticionário deverá sempre 

indicar a data acordada e fazer prova de acordo do clube adversário. 
 

���� A direcção da A.F.Bragança poderá não autorizar a alteração, adiamento ou antecipação 
solicitada, se entender que a mesma prejudica o andamento normal da prova ou contraria o 
disposto no R.P.O. 

 
 

���� Os pedidos de alteração do horário dos jogos de Seniores – Futebol Onze / FUTSAL, assim 

como as antecipações para o dia anterior marcado no calendário, não necessitam de acordo 

do clube adversário, quando formulados pelo clube visitado, no prazo de dez dias e desde 

que satisfaçam as seguintes indemnizações, a enviar ao clube adversário no mesmo prazo: 

            

���� Quando o pedido for formulado pelo clube visitante, somente será autorizado, desde que   

haja acordo escrito do clube visitado. 
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���� Nas três últimas jornadas de qualquer das provas Oficiais, não poderão ser autorizadas 

alterações aos calendários ou horários, salvo se esses jogos já não tiverem qualquer 

interesse classificativo, e aí a Direcção da A.F.Bragança poderá autorizar alterações com a 

antecedência mínima de 20 dias. 

 
 

���� A Direcção da A.F.Bragança poderá sempre proceder à antecipação, adiamento ou 

alteração dos horários dos jogos, se tal for necessário, para assegurar o andamento normal 

das provas ou para a preparação das Selecções Distritais. 

 

���� Os pedidos de Alterações que derem entrada fora de prazo previsto, serão indeferidos. 

 

���� As alterações serão confirmadas através do impresso próprio e constarão no nosso site em 

comunicados oficiais. 

 
 

� ALTERAÇÃO DE JOGOS » » DESCARREGÁVEIS VIA INTERNET 

 
PROCEDIMENTOS ANTES, DURANTE E APÓS O JOGO. 

              

 
����  Requisição da Força Policial 

 
����   Marcação do campo 

 
����   Disponibilização das instalações 

 
����  Ficha de jogo 

 
����  Identificação e Início do jogo 

 
����  Fim do jogo         
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XI - FICHA DE JOGO 

                       
Entregar à equipa de Arbitragem devidamente preenchida até 30´ minutos antes do 
inicio do jogo acompanhado dos respetivos cartões de identificação: 
     
 

FUTEBOL DE 11 e 7 MODELO 143 AZUL 

FUTSAL MASCULINO MODELO 144 VERDE 

FUTSAL FEMININO MODELO 144 ROSA 

 
   
Preencher em Duplicado, para provas Distritais, e, em triplicado 
para os Nacionais. 
Utilizar exclusivamente as vinhetas para a identificação dos 
atletas, mas acompanhados do cartão de jogador ou Director. 
 
 

             Impressos a adquirir na AFB ou por via Web: afbraganca.pt 
 

 
���� TAXA DE COMPENSAÇÃO » » DESCARREGÁVEIS VIA INTERNET 

 
���� CARTA DE DESVINCULAÇÃO  » » DESCARREGÁVEIS VIA INTERNET 

 
���� FICHA DE CARTÃO DE DIRIGENTE  » » DESCARREGÁVEIS VIA INTERNET 

 
���� CONTROLE DE DOPAGEM » » DESCARREGÁVEIS VIA INTERNET 

 
���� FOTOS DE DIRIGENTES  » » DESCARREGÁVEIS VIA INTERNET 

 
���� FOTOS DE JOGADORES  » » DESCARREGÁVEIS VIA INTERNET 

 
���� MODELO 2 PARA ATLETAS AMADORES  » » DESCARREGÁVEIS VIA INTERNET 
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XII - REQUISIÇÃO DE POLICIAMENTO FUTEBOL 

 
A requisição do policiamento (PSP ou GNR) é feita através da entrega na respectiva 
corporação de um impresso elaborado em triplicado, fornecido nos respetivos 
postos. A requisição é da responsabilidade do clube, sempre que jogue na qualidade 
de visitado. 

• O policiamento em jogos seniores Distritais Masculinos é obrigatório. 
 

• .Nos escalões de formação o policiamento é facultativo, passando a ser 
obrigatório, a partir do momento em que existam desacatos. 

 
XIII - CONDIÇÕES DE HIGIENE DOS BALNEÁRIOS 

 

Os balneários devem apresentar-se em perfeitas condições de higiene e segurança, 
abastecidos de água quente e fria, providos de cabides, bancos e se possível um 
armário. São estas, algumas das exigências previstas na Lei respeitante às 
instalações desportivas. 

 

XIV - MATERIAIS PERMITIDOS NA MARCAÇÃO DOS CAMPOS 

 
 

Embora o normal e mais recomendável seja a utilização da CAL LIQUIDA, admite-
se que, desde que a natureza do terreno o aconselhe, as marcações se façam a 
negro ou a vermelho, COM PÓ DE CARVÃO OU PÓ DE TIJOLO. 
Não repugna mesmo a utilização de qualquer outra matéria, mas o que há que ter 
em atenção é que, seja qual for, o material empregado não pode, em caso algum 
constituir perigo para os jogadores. 

 

XV - MATERIAIS PROIBIDOS NA MARCAÇÃO DE CAMPOS 
 

 
É PROIBIDA: - A utilização de SERRADURA DE MADEIRA, que facilmente se 
eleva do solo, e a CAL VIVA (não queimada) que, EM CONTACTO COM A ÁGUA 
OU SUOR, pode provocar QUEIMADURAS GRAVES NOS ATLETAS. 
 

 

XVI - USO DE ÓCULOS EM JOGOS OFICIAIS 

 
 

Os jogadores que usem óculos, poderão tomar parte em competições desportivas, 
desde que os óculos sejam de plástico, armação em nylon, sem charneiras 
metálicas e equipadas com lentes de plástico. 
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XVII - ENTRADA GRATUITA NOS CAMPOS DE FUTEBOL 
 

Os jogadores têm acesso gratuito aos jogos das provas que os seus clubes se 
encontrem a disputar dentro da área de jurisdição da AFB. 
A entrada será facultada mediante a apresentação do cartão de atleta. 
 
 
 

FUTSAL 

 
 

1 - REQUISIÇÃO DE POLICIAMENTO 

 
A requisição do policiamento (PSP ou GNR) é feita através da entrega na respectiva 
corporação de um impresso elaborado em triplicado, fornecido nos respetivos 
postos. A requisição é da responsabilidade do clube, sempre que jogue na qualidade 
de visitado. 

• O policiamento em jogos seniores Distritais Masculinos é obrigatório. 
 

• .Nos escalões de formação o policiamento é facultativo, passando a ser 
obrigatório, a partir do momento em que existam desacatos. 
 
 
 

2 - CONDIÇÕES DE HIGIENE DOS BALNEÁRIOS 

 

Os balneários devem apresentar-se em perfeitas condições de higiene e segurança, 
Abastecidos de água quente e fria, providos de cabides, bancos e se possível um 
armário. São estas, algumas das exigências previstas na Lei respeitante às 
instalações desportivas. 
 
 
 

3 - CONDIÇÕES DOS PAVILHÕES 

 
• Todos os pavilhões deverão estar munidos de placar electrónico 
• Em todos os pavilhões deverão constar todas as linhas de marcação. 
• Todos os pavilhões deverão ter boa iluminação artificial, sendo esta obrigatória 

para todos os jogos. 
 
 
 

 



 Associação de Futebol de Bragança                                              Comunicado Oficial 11/12 

Página 14 de 16 
 

4 - USO DE ÓCULOS EM JOGOS OFICIAIS 

 
• Os jogadores que usem óculos, poderão tomar parte em competições desportivas, 

desde que os óculos sejam de plástico, armação em nylon, sem charneiras 
metálicas e equipadas com lentes de plástico. 

 

5 - ENTRADA GRATUITA NOS PAVILHÕES 
 

• Os jogadores têm acesso gratuito aos jogos das provas que os seus clubes se 
encontrem a disputar dentro da área de jurisdição da AFB. 

• A entrada será facultada mediante a apresentação do cartão de atleta. 
 

 

6 - HORÁRIO DOS JOGOS 
 

 
6.1 O Horário oficial dos jogos do Campeonato Nacional de FUTSAL e da 

taça de Portugal de FUTSAL é o seguinte: 
 

����  Sábados entre as 16:00 e as 20:00 
����  Domingos e Feriados Nacionais entre as 16:00 e as 20:00 

 
1.  

 

Entre equipas que distem entre si até 100 km (entre as capitais) 
 

���� Sábados entre as 15:00 e as 20:00 
���� Domingos e Feriados Nacionais entre as 15:00 e as 19:00 

 
 Entre equipas que distem entre si mais de 100 km (entre capitais de distrito) 
 

���� Sábados entre as 15:00 e as 20:00 
���� Domingos e Feriados Nacionais entre as 15:00 e as 17:00 

 
 
 
 

Nas provas Nacionais e Distritais de Futsal que se disputem serão 
respeitadas as seguintes regras: 

   
���� Nas duas últimas Jornadas, os jogos são sempre disputados à mesma hora e no 

mesmo dia por todos os clubes intervenientes sem possibilidade de alteração de 
data e hora, salvo se esses jogos já não tiverem qualquer interesse qualificativo. 

 
 
 

6.2 O horário oficial dos restantes campeonatos Nacionais é o 
seguinte: 
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O Horário oficial dos campeonatos Distritais Seniores de FUTSAL da 
AF Bragança é o seguinte: 

  
���� Sextas entre as 21:00 e as 23:00 horas. 
���� Sábados entre as 15:00 e as 19:00 e as 21:00 e as 22:00 horas. 
���� Domingos entre as 15:00 e as 19:00 horas. 

 
 

Juniores A-B-C-D-E 

 
 

O horário oficial dos Campeonatos Distritais camadas jovens de 
FUTSAL da AF Bragança é o seguinte: 

 
  
���� Sábados entre as 10:00 e as 12:00 e das 15:00 às 19:00 horas. 
���� Domingos entre 10:00 as 12:00 e das 15:00 às 19:00 horas. 

 
 

BOLA OFICIAL PARA OS JOGOS 

 
 

A bola Oficial para os Campeonatos Distritais de FUTSAL, Seniores 
masculinos, Femininos, Juniores, Juvenis, iniciados e Infantis é: 
 

���� MIKASA FL – 450 YGR 
 

A bola Oficial para o campeonato de Benjamins é: 
 
���� .MIKASA FSC – 55S
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CONTACTOS 

                          
 
 
 
 

                                   SEDE DA A.F.B 
 

 
 

Bairro do Fundo Fomento de Habitação (Coxa) 
      Bloco C – Entrada 1 – Apartado 9 
      5301-901 BRAGANÇA 

 
 

                             Telefones/E-mail: 
 
 

� Geral:   273 322 527  
� Telem:  965 317 735 
� Fax:      273 326 528 
� Cont:    501.673.261 
� E-mail: geral.afbraganca@fpf.pt 
� Web:    www.afbraganca.pt 

 
 
 


